M EAAHNIROZI
' OPEIBATIKO XL
ZYAAOTOXL
EAEYIINAL

—

MEAOX THX EAAHNIKHE OMOXIIONAIAY OPEIBAXIAY. ANAPPIXHXHX

Hpoypoppo avafacewy 2022 népog 20

16-18/9/2022 : METEQPA 33" [TANEAAHNIA ANAPPIXHTIKH XYNANTHXH
[TAnpogopieg 610 ZOALOYO.

1-2/10/2022 : KIGAIPQNAX

YapPato avaymdpnon yi Bila pe wwwtikd péca kou avapaocn ond Bpdon Toiog (620 w.) 6to Katapvylo
kot oo exel omnv Kopven Hpoerng HAlog (1409 p.) Kot emotpo@r| 610 Katagvylo. Qpec mopeiag 6.
Kvpuoxkn petdpaon oto I1opto I'epuevo ko teComopia oto “Movomdtt tng Adlkvovng”. Kuihkn dwadpoun
pnkovg mepinov 12 yALL. mpog to akpotpt Mitikas, eEmkAnct Ay. Kvrplovod kot emotpoen mopaitoxd
oto [1opto I'eppevd. Qpeg mopeiag 5-6.

Apynyos @ Anfitpng Novoag

16/10/2022 : AAXOX XKIPITIAAX

Kvpuokn avoyopnon and Abiva 7 m.p. yie TpimoAn - Bloayoxepacid (950 p.). Kvkhikr oidoyion
ONUOTOOOTNUEVOL HovOTaToV 14 YA 010 €£oupeTIKNG opopPlds Adocog Zkipitdag, To 0moio 68 TOALA
onueia dtaotawpdvetar pe tov Evpota kot TapamdTopovs tov. Qpeg mopeiog 6-7.

Apymyog . Navrio Toolakdkn
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28-30/10/2022 : KONITXA - TPAIIEZITXA

[Mapaokevn avaydpnon and Abnva 8 m.u. yia [édvveva — Kdvitoa, 6mov Ba yivouv GAeg ot S1ovuKTEPEVGELG
o€ OUATIO KOl GKNVEG.

Yappoato petdPfaon oto [Moroosér (1080 w.) Kon avdfacn, péca amd TaVELOPPO dAGOS LOVPOTELKOL KOt
poumoiov oty kopven g Tpanelitoag (2024 w.), pe-mavopapikn 0éa otnv ['kopnia kot otov A®o Kot
emoTpoPn). Qpec mopeiag 6-7.

Kvpuokr a) Awdpoun Via Ferrata and 1o yepoupt g Kovitoog dibpkelag 5 opaov. H dadpoun eivon
eComMopévn pe teyvntd onueio otpiEng oe KabBeto  PBpdylo (GLPUATOCKOWVA, GLOEPEVIEC OKAAEG,
oKoAomdtio KAT). Amouteiton avoppymtikos eEomhopdc. B) Ielomopia and to yepHpt g Kovitoag mpog
™ Movn Ztopiov kot emetpo@r|. Qpec mopeiog 3.

Apynyoc : Baoiing Koatooving

12-13/11/2022 : KNHMIAA — KAAAIAPOMO

Yappoto avaympnon amd Elevoiva 7 mp. yio Kapéva Bovpra, yopid Kapvd (736 p.). Atdoyion g
Kvnuidag pe e&apetikn 8éa otov EvPoikd kdAmo, avafacn oty kopver (950 p.) Kot katdfoacn otov Aylo
Kovotavtivo. Qpeg mopeiog 6-7. Meréfacn otov ['opyordtapo O0mov S1oVOKTEPELGT GE dMUATIO KOt
OKNVEC.

Kvploxn petdfaocn otn Movn Aapdotag kKo dwdoyion tov KaAiidpopov, pEo® KLUKMKNG O00poung,
[Mupogurdkio — Aipvn EdevBepoympiov — EAgvBepoydpt — Movn Aapdotag. Qpec mopeiag 6-7.

Apynyot : Apyopng Haraddémoviog - Taxng Adlog

20/11/2022 : APXAIO MONOIIATI XAAKIAAX
Kvpuokn avayopnon amd Edevoiva 7 @.p. yioo Xodkioa, xwpog otdfuevons mAnciov g véag YEQupoC.
Avapaon oty Kopven Meydio Bouvo (288 L.) HEC® TUNHOTOG TOL @pYeioL LOVOTTATION UNKOVG 9 YALL

nepinov. To povomdrtt mepvdel amd To Aateiyiona, To apyaio Telyog WKOVS TOAADV YIMOUETPOV (amd TNV
AvAda péypt 10 Meoodmio 0pog), T0 0moio TPooTATEVE TN XOAKIda.amd TV vOTIo TAEVPA, TV Bolwtikm.
To povomdr €yel kabapiotet amod tov k. HAio Kapapund énetta and moldunvn epyacio Kot peydAo LéPog Tov
ndAtota okoAovBet o 1010 T0 apyaio povomdtt Tov 0d1yovce 6to TElY0G. Eyet mavopapukn 0o te Xaikidog
kot g EvPorac. Qpeg mopeiog 3-4.

Apymyog : T'kapo Ayoumavtioy

3-4/12/2022 : KAAAT®QNI

Yappoto avaydpnon amd AMva 2 w.p. yuw . Toamovpvid, 6mov SavuKTEPELOT GE dMUATIO KOl GKTVEG.
Kvpuokn avéfoaon and Ave Brocio (950.u.) oty kopuen (1998 p.) kan emiotpoen|. Qpeg mopeiog 7-8.
Apymyés : ZapPog Zayxaptovddkng

17-18/12/2022 : NTOYPNTOYBANA

Yapparto avaympnon and AdMva 3 p.p. yo Kadvfio @eveov (820 .), 6mov dtovuktépevon og dopdTio Kot
OKMVEG.

Kvpukn avépocn oto Atdoero tov Kuvnyoo (1550 p.) kot amd exel avafaon otig kopueég NtovpvtovBava
(2109 w.) xou TpravrapuAid (2084 w.) ko emotpoen ota KaivPia. Qpec mopeiog 8-9.

Apmyéc : Ayyehu Tokixa
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5-8/1/2023 : BOYTXIKAKI - MIIOPAEPO

[Tépn avayopnon omd EAgvoiva 4 pp. yuo Aipvn [Mootipa -  Nepada 1 Oviakt, 6mov ot
JLOVUKTEPEVCELG O OMUATIO KO OKNVEG.

[Mopackevn avapacn and Zvyoyavaiika (980 w.) 6to MropAépo (2032 L.) kat emioTpo@n|. Qpeg mopeiog 9-
10.

Yappato avapaomn oto Bovtowdkt (2154 p.) ko emotpor). Qpeg mopeiag 6-7.

Kvpuokn mepmynon ot Atpvn [TAaompa kot emictpoer] AGMva.

Apynyot : Navtia Teorakdxkn - INepyog Kovpovvdovpog

22/1/2023 KIOAIPQNAX

% Koyo tpotoypovidrikng mitog oto Katagpiyro. [TAnpopopiec oto TuAroyo. y
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Kot pnv Egyvapue!

- 210 fouva avePaivovpe yio TV ACKNOT KOl TV EVXOPIOTNON HOG .

- [Toté d¢ Eemepvaple TIg SuVApELS Hag

- ZePfopaote to mePPaArov

- Koo gtvar va glploote opddeg TOvAGYIGTOV TOV. TPLOV-ATOL®V Y10 AOYOUG 0oPoAeiog

Anlaceic Zopuetoyng to apyodtepo £mc Tetdptn mpv and kabe Avafacn.

To mpdypoupo uropel vo, tporomomndel, ETIoNG 6€ TEPTTMOGT AKVP®ONE Komotag eEdpunong, Ha
npoypaupotileTar avapfaocn otov Kibapmvo, yio avtd Tov AOY0 TopUKUAOVUE VO ETIKOTVOVNGETE
LLE TO GVAAOYO TPV amd 6ol ovafacm N yio 0ot TANPopopia OEAETE.

I'vopilovpe otovg @irovg opelfdareg 0T1 610t 01 Operfatikoi Xvrloyor facer Tng Y.A
2725/1999 (®PEK 121/A/17-6-99) vroypeovvror vo, 610pY0v®OVOLY Vo PAGELS KoL
EKTAOEVOELG POVO Yo Ta. péEAN TovGS. ' TO L0Y0 avTh, Tapakarlovpe 6LoVg 060Vg OEAoVY Va
GUUUETEYOVV OTIS EKONAMGELS TOV ZVAAOYOV va gyypa@ovTar péin.

EEOHAIZMOX XTO BOYNO

AN

Baokog eEOMALOUOG yLa KaAoKaipt Kat avolgn.

Yaxkidlo, AlovpvokovBépta 1) 6akog pmifovax,
Opepatikd Tamovtola, ». Kopudtt oyowi ya 510¢popeg ypnoeig
Povya yie tqv mopeia (Erappid), (6mm mepimov),
Mo emmAéov aAra&ld povya (KGAToEg, IMayovpt ko Govydg
E0DPOVYO, TAVIEAGVL, TOVKALNGCO), (KOuTaAOpOOPOTPOLVO),
Komého yootov A0 Ko yooAld, Avontipag 1 onipta OLEAANG,
Dokdg KEPAANG e EPEOPIKO AOUTTAKT KoL Y OKOVAEG Y10 TOL GKOLTIOLQ,
pmrotopies, Tpooia Kot EMTAEOV TPOPULOL Y10l
»  AVTIOVEUIKO PUTOVPEY Kol TOVTEAOVL, Kol nepinTmon avéykne.
ad1éPpoyo 1 KaykoOA, Dappoka Yo TPOSOTIKEG AVAYKES,
Ava opddo 300 M TPLOV ATOUMV £VO KOVTL TpOTOV Bonbeidv, yapti kot podvpt, xdptng, muéida,
aAtipetpo, OepUOUETPO KLt POAOL.
Ohog 0 eEomhicLLOG va TomobeTeite 68 TAUCTIKO GAKKO (T.). ZKOLTOIDV) HEGE GTO GOKKISLO.

TN v

Emniéov facikog eEomrhopog Yo Tov xsmo’a&a. Emmiéov e€omhopog Y10 S10voKTEPELO GTNYV
va0po.

ApPovra opefatikd /xeyuepver
Povya xewepva > Zknvy,

I'céreg, » Y7rvocsokoc kot vTodoTpmua (KApLuar),
I'avria (amd eAlG 1 paAiva), » Kopwvéro vypaepiov (pe epedpiko
2KOVPOG N umadlakAdapa, yroalaxt),

ITwoA€ ko Kpapmove, » Mayepikd oxedn.

O avetépm eEomMopndg pumopet va PeATIoBel cOUPOVO LE TIC OTOLTCELS/ OVAYKES TOV 0PEPATY.

AANY A
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